
令和７年度 事業計画 

 

１、運営委員会兼理事会等各種会議の開催及び連絡協議会への参加 

６月 日→理事会・社員総会・運営委員会（クラブハウス） 

７月 日→運営委員会（クラブハウス） 

８月 日→運営委員会（クラブハウス） 

９月 日→運営委員会（クラブハウス） 

９月 日→東信地区 総合型地域スポーツクラブネットワークアクション参加 

１０月 日→理事会・運営委員会（クラブハウス） 

１１月 日→運営委員会（クラブハウス） 

１２月 日→理事会・社員総会・運営委員会（クラブハウス） 

１月 日→運営委員会（クラブハウス） 

２月 日→運営委員会（クラブハウス） 

３月 日→運営委員会（クラブハウス） 

４月 日→運営委員会（クラブハウス） 

５月 日→運営委員会（クラブハウス） 

 

 

 

２、定期的・継続的に行うスポーツ教室等 

１）ノルディックウォーク教室（小諸市内各所） 

 毎週月曜日・第１，３金曜日 

 

２）陸上教室（小諸市総合運動場 他）  

毎週土曜日 

 

アスリートコース（佐久陸上競技場 他）  

隔週水曜日 

 

３）総合フィットネス教室（クラブハウス）  

第 1・３木曜日 

 

４）テニス教室（小諸市乙女湖公園運動場テニスコート）  

毎週月曜日 

 



３、スポーツイベント、講習会等 

１）８月  日→トレッキング・バーベキュー大会 

２）１０月 日→あさまね CUP（天池総合グランド） 

３）１１月 日→浅間嶺四ツ谷駅伝（小諸村田製作所グランド、四ツ谷地区内） 

４）１２月 日→救急救命講習会（小諸消防署） 

５）通 年 →広報活動 

・クラブ広報兼会員募集パンフレット作成配布等 

・ボールペン（クラブ名入り）作成配布等 

 



収入予算額 3,088,330円

支出予算額 3,088,330円

差引残高 0円

収入の部 （単位：円）

R7予算額 R6予算額 比較増減

（ａ） （ａ） （a）-（b）

１．会費・入会金収入 1,310,000 1,310,000 0

入会金 60,000 60,000 0 新規入会20（名・家族）

年会費 1,250,000 1,250,000 0 ファミリー50組、大人10名、子供20名、保険代別途

賛助会費

２．事業収入 1,430,000 1,410,000 20,000

スポーツ教室の事業 120,000 150,000 -30,000 教室参加料500円×延272名

イベント大会の事業 100,000 50,000 50,000 参加料500円×100名

広報事業収入 0 0

その他の事業収入 1,210,000 1,210,000 0 小諸市総合運動場管理費

３．補助金等収入 0 0 0

補助金 0 0 0 長野県スポーツ活動助成金

助成金 0 0 0 日本体育協会助成金

４．寄付金収入 0 0 0

５．その他の収入 0 0 0

受取利息 0 0 0 預金利子

借入金 0 0 0

雑収入 0 0 0

６．前年度繰越金 407,313 378,330 28,983

3,088,330 3,088,330 0

令和7年度　浅間嶺スポーツクラブ収支予算書（案）

合　　計

科目 付記



支出の部 （単位：円）

R7予算額 R6予算額 比較増減

（ａ） （ａ） （a）-（b）

１．諸謝金 2,025,000 2,025,000 0

①運営委員 0 運営委員会

②教室運営謝金 1,145,000 1,145,000 0 スポーツ教室

③大会運営謝金 100,000 100,000 スポーツ大会

④小諸市総合運動場管理謝金 880,000 880,000 0

小諸市総合運動場管理　　　　　　      
グランド整備：8000円×50回　           
草刈り・芝刈り・芝水遣り：8000円×50回
　　　　　　　　　　　　　　　　　          
トイレ清掃：4000円×25回

２．旅費 30,000 60,000 -30,000 各種大会スタッフ旅費

①交通費 20,000 30,000 -10,000

②航空運賃 0 0

③宿泊費 10,000 30,000 -20,000

３．借損料 236,000 236,000 0

①会場借料 86,000 86,000 0 体育館、運動場、校庭、照明代等

②会議室借料 0 0

③その他 150,000 150,000 0 クラブハウス電気・水道代

４．用具・備品購入費 200,000 200,000 0

①教室、大会運営用 200,000 200,000 0 教室運営用

②事務管理用 0 0

５．消耗品費 20,000 20,000 0

①事務用品他 20,000 20,000 0
コピー用紙、インクカートリッジ、封筒、賞
状用紙、領収書等

②イベント・大会参加者飲料 0 0 スポーツ大会飲料等

６．印刷製本費 20,000 30,000 -10,000

①ポスター印刷費 0 0

②各種印刷費 20,000 30,000 -10,000 ナップ、帽子印刷等

７．通信運搬費 3,000 3,000 0 郵送料・宅配便送料

８．賃金 0 0

９．雑役務費 100,000 100,000 0

①振込手数料 10,000 10,000 0

②看板代 0 0

③その他 90,000 90,000 0 陸上・駅伝大会メダル作成費、安価広報物

１０．その他の経費 138,000 138,000 0

保険代 118,000 118,000 0 スポーツ保険代

講習会 20,000 20,000 0 資格養成講習会補助

手数料他 0 0 ATM手数料等

１１．委託金返金 0 0 日本体育協会委託金返金

１２．公課費 110,000 110,000 0 法人税、租税、印紙等

１３．借入返還金 0 0

１４．予備費 206,330 166,330 40,000

3,088,330 3,088,330 0合　　計

科目 付記


